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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Gratitud

1.2 Localidad: Suba 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Movilizando capacidades ‘ 4 ‘ 3 ‘2024‘a|‘ 26‘ 3 ‘ 2024

2.2. Nombre del encuentro: Arte de las letras - Emprendimiento vital - Marketing vital - Plan Maestro

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Francy Johana Uribe -Terapeuta Ocupacional
Angela Maria Rico - Gerontologa

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover el desarrollo y/o mantenimiento de capacidades, habilidades cognitivas, comunicativas, a través de procesos de educacion formal y no formal, desarrollo de iniciativas productivas y/o
inclusion laboral con el fin de optimizar su desempefio ocupacional y contribuir al proyecto de vida de cada persona mayor.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar espacios de educacioén formal y no formal acorde a los intereses de las personas mayores, a través de articulaciones con diferentes instituciones, cursos pedagégicos con el fin de
incluir en su diario vivir actividades de satisfaccion y aprovechamiento del tiempo disponible.

2. Reconocer capacidades preexistentes de alfabetizacion y uso gramatical a través de diferentes estrategias gerontoldgicas.

3. Generar estrategias que impulsen el desarrollo de emprendimientos identificados en la comunidad de cuidado gratitud.

4. Fortalecer la comercializacion de productos haciendo uso de las tecnologias de comunicacion mediante la creacion de redes sociales que permitan ampliar el mercado de los productos
elaborados.

6. Identificar a los adultos mayores que estén en capacidad de asumir compromisos y responsabilidades para acceder al ambito laboral.

3.3. METODOLOGIA

Arte de las Letras: Actividad educativa no formal dirigida a adquirir y mantener habilidades gramaticales y lectoescritura a través de diferentes estrategias gerogogia se realizara los dias
4,11,18 y 26 de marzo de 2024 En la cual se adecuo el espacio fisico con sillas, mesas, tablero, guias de trabajo material didactico.

Emprendimiento Vital, Se refiere al desarrollo de todas aquellas actividades productivas y significativas desde la vocacién de cada persona mayor, creando incentivos econémicos, en
especie, sociales entre otros. las sesiones se programaron para el mes de marzo los dias 5,7,12,14,19,21,26.

Marketing Digital, Se programan dos sesiones los dias 4 y 18 de marzo en los cuales se revisa uso de las redes sociales, demostrando la importancia de apoyar el trabajo de las
personas mayores, se fortalece proceso con la universidad uniminuto quienes brindaran apoyo en el marketing digital para impulsar las iniciativas productivas, brindando orientacion a las
personas mayores en el uso de las plataformas digitales como facebook e instagram.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Plan Maestro: Se da inicio al programa de alfabetizacion digital de manera formal con el apoyo de los estudiantes de la Universidad Minuto de Dios los dias 6, 13 y 20 de marzo. se
cuenta con una participacion de 12 personas aproximadamente durante cada sesion.

Arte de las Letras:

Actividad 1 Actividad “Tipo de palabras”: Sesidn desarrollada el 4 de marzo de manera grupal, con el objetivo de identificar los tipos de palabras para formar una oracién, se pueden
usar los tipos de palabras (las unidades léxicas) basicos que tienen el significado elemental del enunciado: el sustantivo (persona, lugar o cosa) ejemplo perro, nifio, casa, el verbo (nicleo
de la oracion—expresa una accion, estado, etc.) ejemplo corrio, es, querer, el adjetivo (informacion descriptiva/identificadora del sustantivo) negro, grande, mexicana; el adverbio
(informacion sobre la circunstancia del evento, ej. tiempo, lugar, modo) ayer, rapidamente, bien. Para el desarrollo de esta actividad a través de oraciones se identifican cada una de las
partes asi mismo se hace ronda del ahorcado. En esta actividad se evidencia apropiacién de memoria semantica, esta actividad participaron 17 personas mayores inscritas.

Sesion 2 “Unidad léxica I”: sesion desarrollada el 11 de marzo de grupal con el objetivo de reconocer las unidades léxicas, a través de ejercicio practico que permita identificar
sustantivos, adjetivos y verbos. Se da inicio contextualizando cuales son las unidades |éxicas, a través de ejemplos simples, seguidos de ejercicios conjuntos. Posterior a esto se entrega
guia de trabajado individual la cual se desarrolla durante la sesién aclarando dudas, posterior se resuelve de manera conjunta la guia. Se evidencia en dos personas confusién entre
adjetivos y sustantivos las cuales se deben reforzar individualmente, se cuenta con una participacién activa de 12 personas mayores.

Sesion 3 “Unidad Iéxica II”: sesion desarrollada el 18 de marzo de grupal con el objetivo de identificar las unidades Iéxicas, a través de ejercicio practico de sustantivos, adjetivos y
verbos. Para esto se inicia con un ejercicio grupal en el cual se arman tres grupos en el cual cada grupo en un texto escrito en el tablero deben identificar las palabras que son verbos,
adjetivos y sustantivos, posterior a esto se entrega guia de trabajo individual; el dia de hoy se evidencia mayor reconocimiento de verbos y . Se evidencia en dos personas confusién entre
adjetivos y sustantivos se contd con una participacion activa de 18 personas mayores.

Sesion 4 “Evaluar mi aprendizaje”: Sesion desarrollada el 26 de marzo con el objetivo de evaluar la adquisicién de conocimientos relacionado a la identificacién de las unidades léxicas,
esta evaluacion se realiza a través de la metodologia de evaluacion de conocimiento por medio de guia individual la cual se revisa y se entrega a cada persona, en esta diferencian las
unidades léxicas como sustantivo, adjetivo, verbos y el adverbio. En el caso de la persona mayor que presenta disminucion visual reconoce la diferencia entre sustantivo y verbo. Se conté
con la participacion activa de 15 personas mayores

Emprendimiento Vital:

5/03/2024: Se brinda acompafiamiento al sefior Martin Camacho durante la elaboracién de productos elaborados con telar obteniendo como producto manillas tejidas, se revisan productos
y se dan orientaciones frente al proceso, del mismo modo se analiza el costo del producto teniendo en cuenta el material utilizado, la mano de obra. Se brindé orientacién es para la
exhibicién y comercializacion de los productos a través del uso de las redes sociales y personas aledafias a la comunidad para mejorar la comercializacion de los mismos.

7/03/2024: Se realiza seguimiento a la iniciativa productiva de elaboracion de portavasos y servilleteros en madera, se dan indicaciones a la persona mayor para el manejo del material,
revision de tendencias actuales, se genera costo de inversion y se determina margen de ganancia por producto.

12/03/2024: se realiza actividad grupal apoyando iniciativa productiva de bisuteria en el cual se elaboran pulseras de diferentes tipos para aumentar el stock y lograr comercializar nuevos
productos, se revisan tendencias actuales buscando modelos para lograr desarrollarlos en la actividad,se obtienen dos modelos los cuales seran comercializados de acuerdo al margen de
inversién y costo de materiales.

14/03/2024: se desarrolla actividad con la persona mayor Henry Hernandez encargado de la comercializacién de productos de tienda, en este espacio se revisan facturas de reinversion de
los productos, almacenamiento, fechas de vencimiento se brindan orientaciones para el manejo adecuado de los recursos, se verifica ahorro realizado por las personas mayores frente a
los recursos obtenidos.

19/03/2024: se verifica trabajo de la iniciativa del sefior Pedro Hernan Vega con apoyo de la tallerista de artes quien brinda asesoria sobre nuevos modelos de productos en alambre,se
dan indicaciones para revisar modas y combinacion de colores acorde a la temporada. De igual manera se solicitan facturas de compra para revisar reinversion en compra de materiales.

21/03/2024: Se desarrolla actividad grupal para apoyar proceso de elaboracion de sandalias, se dan indicaciones para realizar el proceso, se brindan materiales necesarios, seguido se
realiza revision de materiales y productos elaborados, se continua con actividad la préxima sesion.

26/03/2024: se desarrolla actividad con la persona mayor Luis Alberto Marin encargado de la comercializacién de productos de cacharreria, en este espacio se revisan facturas de
reinversion de los productos, almacenamiento, fechas de vencimiento se brindan orientaciones para el manejo adecuado de los recursos, se verifica ahorro realizado por la persona mayor
frente a los recursos obtenidos.




Marketing Digital:

unm se realizan awudadas estralégicas para apoyar la comercializacion de los productos elaborados en las diferentes in
que permila generar un impaclo social gue permita cambiar imaginarios de |a vejez a través de la pr jec

ion del i activo demostrable a través de los diferentes
emprendimientos desarroliados en la comunidad, de este modo se realiza disefio para promocionar cada una de
eslablecidas.

18/03/2024: sa realiza revisién de redes sociales de las personas mayores participants las iniciativas productivas quienes manifiestan interds en hacer uso de las

Plan Maestro:

ias?mda' Iivasymﬂlbirhspm@dnsnmenlasmdmmls

iciativas a traves de disefio de portada de redes sociales

TIC para comercializar los
productos de este modo se actualizan los feed de inicio y se envia invitaciones a otras personas de la comunidad para que ayuden a difundir los productos.

6/03/2024: Sa reakzan aciividades con 12 parsonas may parii -
|Reconocen las parles del computador y su funcion, se abordan dudas sobre

b dmmanbwuwaammmpmmhmmu

13.!03:'2024:Sellevahseg.wﬂasesiﬁndeln\esenﬂmlsemalhaveﬁﬁ:admulasmdemmelcm'ﬂnim.sehrhdamnpaﬂamemu sem: lizad:

mas visios en los programas anleniores.
temnas vistos dando un explicacién frente a las dudas de los participantes, los cuales solicitan reforzar el
uso de redes sociales. Se les solicita fraer la cuenta de corren electrdnico y dave para | siguiente sesidn.

"
{as personas mayores jogren realizar la actividad de ingresar a sus cuentas de correo y facebook, Se recuerda el paso a paso para el ingreso.seguido se brinda una explicac:én
como realizar una publicacion o icarse con los &mamsemdenhsdwasdabspmmmwumulzasesiﬁnsinmm

20/03/2024: Duranie la tercera sesion se realiza |

i6n de forma individual permitienda que Ias personas mayores realicen |a apertura de
compafieros, realicen el proceso de birsqueda en google de imdgenes o lextos de inlerés,se aclaran d
abril .

sobre

su comrea electronico, envie COMeos 8 Sus
udas y se deja como actividad repasar los lemas vistos para la primera semana de

Arle da 1as letras: Al finalizar cada sasion sa aclaran dudas y asignando lareas individuales de refusrzo de acuerdo al tema vislo, en |a sesion del 12

de febrero sa entrega evaluacion del
mes da anefo en el tual s felicilan a las personas mayores por ka adquisicion de conocimiento.

o] Emipr Vital: se d llan talleres progy méuanhdmnmalinmapnyarlashﬁaﬁvum:ﬁws.snna\tacmelapwndehhllms;hdearbesgmla_ ”
1 elaboracién de nuevos productos se evidendia una buena calidad de los prod s fo cual permite una mejor comercializacion y margen de ¢ se gar n
‘%.i de las iniciativas mediante 1a revisibn de facturas de venta.
D " . . "
= |Marketing Vital: se adelantan scclones para fortalecer la comercializacién de los productos elaborad en las difs i prod con el fin de reslzar una tienda digital
2 donde seran exhibidos los productos.de este modo se pretende fortalecer ef uso de b lecnclogla.
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JARECURS0OS
Materiales Humanos
Tablero Estudiantes Uniminuto
Marcadores
Guias de ll'clbﬂiD
Cinta
Siflas
Gulas de trabajo
Periodico el tiempo
Parlanle de Sonido
Computador
7 Z, EVALUACION DEL ENGUENTRO.
El arte da las letras: . e
Dumteddasaudlodahscimmimesbsdias#.11.18y2ﬁdernan.o2024.enelualse- plen los obj planteados en cada sesidn en la cual las personas mayores conservan memoria
carmdnlica relacionada a las unidades kxicas las cuales les parmite mayor redaccién en 5 t y daras. Se contd con la participacidn activa de 19 ¢ y en las sesi
deseriladas.
Emprendimiento Vital: se llevan a cabo aclividades programadas durante el mes de marzo, sa observa buena disposicion y compromiso por parte de fos particip , otras p de la
comunidad brindan apoyo para la elaboracién haci do participes d los talleres gulados.
Haﬂmllng\ﬁnl:Sereduaurnses@mnawycnehialeﬁshdeamqulenmmn lades para realizar g Gigial, se prelende mejorar Bs vias de comercializacion de Ios
productos.
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productivas.

#n de los producios elaborados en las diferenies niciativas

En constancia de lo anterior firman: h\
h s

Persona mayor

A
Tarie de las letras: | ¥
e [\ 0 N4/

Emprendimiento Vital:

Martin Camacho Cortés \j ‘ z
CC 17073905 s
Persona Mayor ‘/ﬁ 0 @

Marketing Vital:
Emelina Lépaz

CC 35461153
Persona Mayor

CC 51661413
Persona Mayor
Coaordinadora

,Plan Maostro:
Glaria Lopez f
’

Disneyla Diaz Cadena %

Fecha de evaluacién del encuentro: Arte de las letras: 26/03/2024 Emprendimiento Vital: 26/03/2024 Marketing Vital: 18/03/2024 Plan Maestro: 20/03/2024
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: Nombre de la Actividad: Responsable:
Del 4 al 26 de marzo 2024 EL ARTE DE LAS LETRAS Angela Maria Rico Pinilla

Sesion 1 “Clases de Palabras” 4 de marzo 2024.

4 mar, 2024 11:15:05 a. m. < — 4 mar. 2024 11:15:07 a. m.
52-65 Calle 121 . 52-65 Calle 121

Suba Suba

Bogotd ) Bogoti

Sesion 2 “Unidad Léxical” 11 de marzo 2024.




REGISTRO FOTOGRAFICO

Sesion 3 “Unidad Léxica II” 18 de marzo 2024.

18/03/2024, 10:49:20 a.m.
Calle 121 52-61

ey
1 = 111111
' | & o l - Bogota
= ! ] Colombia

!

Sesion 4 “Evalué mi conocimiento” 26 de marzo 2024.

26/03/2024, 5:03:41 p.m.
Calle 121 52-70
111111

otq
-




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha Actividad Responsable

Del 5 al 26 de marzo de 2024 Emprendimiento vital Francy Uribe
Terapeuta Ocupacional

1. Iniciativa Bisuteria martin camacho elaboracion de pulseras en telar.

-

it

2. Iniciativa Productiva Portavasos y Servilleteros, responsable: Hugo Giovanny
Hernandez

7 mangal24 2:24:54 a. m.
alle 121 #52 65
__Suba|

Bogata




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha

Actividad

Responsable

Del 5 al 26 de marzo de 2024

Emprendimiento vital

Francy Uribe
Terapeuta Ocupacional

3. Iniciativa Productiva bisuteria grupal elaboracién de pulseras con nombres.

4. Iniciativa Productiva Tienda

14 malf 2024 2:54:00 a. m.
4 ;" Calle 121 # 52 65
Suba

Bogota




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha Actividad Responsable

Del 5 al 26 de marzo de 2024 Emprendimiento vital Francy Uribe
Terapeuta Ocupacional

5. Iniciativa Productiva Bisuteria Alambrismo Linea Juvenil




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha Actividad Responsable

Del 5 al 26 de marzo de 2024 Emprendimiento vital Francy Uribe
Terapeuta Ocupacional

21 mar 2024 10:3

9. Comercializacion de productos. Responsable: Luis Alberto Marin
Bustamante.

26 mar. 2024 2:34:38 p. m.
52 65 Calle 121




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: Nombre de la Actividad: Responsable:

4 al 18 de Marzo de 2024 Marketing Vital Francy Johana Uribe Lopez

1. Marketing vital Redes Sociales

ienes s
QuICHITS S0mog

L., |
REMOS que o nay ||rr:tt! ag J'"J?rl pare
(i
lir los suefios

cumpiir §

SOMOS UN GRUPO DE

PERSONAS MAYORES A
INSTITUCIONALIZADAS (et
DESARROLLADO S
DIFERENTES -
EMPRENDIMIENTOS

Sigue nuestras redes

sociales para que estés

al tanto de nuestras
@emprendercongratitud creaciones

2. Revision y actualizacidn Redes sociales




REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha:

6 al 20 marzo de 2024

Nombre de la Actividad:

Plan Maestro

Responsable:

Francy Johana Uribe Lépez

111111
~Bogota
Colombia

20 mar. 2024
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